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Inleiding 

Voor u ligt de eerste overkoepelende richtlijn ‘Verslaving’. Voorheen was er een richtlijn over 

problematisch alcoholgebruik in de justitiële setting en werd verwezen naar externe bronnen. 

Deze richtlijn is het nieuwste document binnen medTzorg dat alle informatie over 

middelenmisbruik op één plek bij elkaar brengt. Binnen ons bedrijf heeft de focus ten aanzien 

van verslavingszorg in het verleden vooral aan de kant van gedetineerden gelegen, maar ook 

in zorginstellingen voor ouderen en mensen met een verstandelijke beperking kan er sprake 

zijn van problematisch middelengebruik. Dit document is de eerste richtlijn die voor medTzorg-

artsen geschreven is. De richtlijn is per hoofdstuk ook voorzien van een praktische 

samenvattingskaart waarin de essentiële informatie voor dagelijks gebruik staat. De 

zorgverlener die achtergronden, verdieping en verantwoording zoekt leest de richtlijntekst. De 

samenvattingskaart is er als men tijdens spreekuur, dienst of spoedgeval snel concrete 

informatie nodig heeft.  

Via het forum op het extranet kunt u discussiëren met collega’s en uw reacties op de inhoud 

met de richtlijncommissie delen. We hopen dat u veel aan deze richtlijn zult hebben en zien 

uw feedback en suggesties natuurlijk graag tegemoet. 

 

Namens de afdeling deskundigheidsbevordering medTzorg, 

Tim Peeters, huisarts-justitieel geneeskundige 

Voorzitter van de Richtlijnencommissie 
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